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Ett bidrag till

det som gor Umea
utmarkt att leva 1

Fran den stora varlden tar tyvarr aldrig de elandiga nyheterna slut.
Men Umed ar en utmarkt stad att leva i och Umea Senioruniversitet
ar ett av manga inslag som bidrar till det! Nu har du hdstterminens
katalog 1 handen — som vanligt med ett fullmatat program!

Fran konst till vinlunch

En cirkel med inriktning mot sjalvbiografiskt
skrivande till exempel. Eller fagelférelasningar
med den fenomenale Christer Olsson. Vi
erbjuder ocksa fem évergripande férelasningar
om Vasterlandets konst och arkitektur de
senaste tva tusen aren. Till det kan vi plocka

ut tre intressanta férelasningar om Italien, en
nybdrjarkurs i italienska och tva forelasningar
om de planer som finns for att utveckla Umea
infér 2030- och 40-talen.

Dessutom kan du delta i en vinlunch och en

sarskild aktivitet med smakprovning av choklad.

En ren njutning for dina smaklokar.

Dagsutflykt och fredagsforelasningar

Aven i hést anordnar vi en dagsutflykt
med buss — nu till Nordmaling, déar vi
sarskilt besdker Nordmalings senmedeltida

kyrka. Fredagsforelasningarna erbjuder ett
hogintressant och varierat utbud. Kanske ar

du intresserad av att hdra vad bland annat
Hasse Edlund och John Slettvoll har att saga
om Bjorklovens chanser i SHL? Eller vad
Sverker Olofsson vill minnas fran sin langvariga
TV-karriar?

Glom inte att genast sanda in fragor till
programpunkten “Fraga inte Lund, fraga UMSE"
med tema Al (adress, se s. 14). Eller dyk upp
nar Gorrel Espelund, Utrikespolitiska institutet,
forsoker reda ut den svéara fragan vart varldens
nast storsta kontinent Afrika ar pa vag, eller nar
historikern Robert Eckeryd redogor for det
svéra laget i Vasterbotten i kriget mot

Ryssland 1808-09.

Vi ses i host!

Peder Aléx, ordférande

Omslagsbild: En av svensk TV-historias mest kdnda rekvesita — Sverker Olofssons soptunna i
succéprogrammet Plus — pryder vart omslag i hdst. Sverker kan ni tréffa pa fredagsférelasningen

4 december. Las mer pa sid 14. Foto: Ulf Hagglund.



Anmalan fran

5 september kl. 09.00

Du som vill delta i UMSE:s fullmatade program av studiecirklar,
forelasningsserier, fredagsforelasningar och studiebesok ar
valkommen att anmala dig fran och med lérdag 5 september
kl. 09.00. Men las forst igenom programutbudet i broschyren!

S& har anmaler du dig

Anmalan till aktiviteterna sker i férsta hand via
hemsidan www.umse.nu

Dér kan du Klicka dig fram till den eller de
aktiviteter du vill anmala dig till. Anmalan
genererar ett automatsvar med information om
inbetalning av avgift for de aktiviteter som ar
avgiftsbelagda.

Du kan ocksé via hemsidan/Mina aktiviteter
félja platsantal och antagning eller eventuell
reservplats.

Hostens program ar synligt pa hemsidan
fran mandag 31 augusti kl. 09.00, men (Obs!)
anmalan till kurserna kan ske forst 16rdag
5 september.

Behover du hjalp med anmalan?

Skicka ett mail till
cathrina.strandberg@gmail.com

Ange personnummer sa vi hittar ratt person i
medlemsregistret och garma ett telefonnummer
om vi behover kontakta dig via telefon.

Har du inte tillgang till dator
eller mail?

D& finns majlighet till viss telefonservice,
framforallt under vecka 36 och 37.

Tider: 5-7 september, kl. 09.00-10.00

pa 072-711 21 23, Cathrina Strandberg

(e-post: cathrina.strandberg@gmail.com) och kl.
10.00-11.00 pa 070-633 38 50, Carin Andersen
Vretsjo (e-post: carin.a.vretsjo@gmail.com).

Obs! Anmailningar ar bindandel!

Inbetalda avgifter aterbetalas ej men omvandlas
till ett tillgodohavande som automatiskt anvands
for att delbetala/betala nya aktiviteter, som du
anmaler dig till. Vid sarskilda skal kan du vanda
dig till ordféranden for att fa dem aterbetalda.

Fér medlemsfragor, kontakta

Cathrina Strandberg via e-post:
cathrina.strandberg@gmail.com eller

mobil: 070-699 56 87. Glom inte att meddela
andring av e-postadress, postadress eller
telefonnummer till Cathrina!

Medlemskap i UMSE ar ett krav!

For att fa delta i aktiviteterna maste du vara
medlem i UMSE.

Medlemsavgift: 250 kr/ar

Avgiften betalas in pa Bankgiro 5312-2024 eller
genom Swish via www.umse.nu/Mina aktiviteter.
E-post

E-post ar ett snabbt, praktiskt och miljéovanligt
satt att formedla information mellan styrelse
och medlemmar. Det ar darfor viktigt for oss
att ha ett aktuellt och korrekt register med
medlemmarnas e-postadresser.
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Cirklar

Nivaskala for sprakkurser enligt
Europaradets rekommendation:

\Jalkommen tily

== Folkuniversitetet

Kursverksamheten vid Umes universiet

Niva AO: Nybodrjare. Jag har inga eller mycket
ringa férkunskaper.

Niva Al: Jag kan forstd och anvanda mycket
enkla ord och fraser. Jag kan presentera mig sjalv
och stalla enkla fragor. Jag kan kommunicera
hjalpligt pa ett mycket enkelt satt.

Niva A2: Jag kan forsta fraser och vanliga ord
som ror personliga forhallanden. Jag kan kom-
municera i enkla sammanhang.

Niva B1: Jag kan forsta huvuddragen i tydligt
standardsprak. Jag kan oférberedd ge mig in i
samtal om vardagliga &mnen. Jag kan bilda fra-
ser pa ett enkelt satt for att beskriva erfarenheter
och skeenden.

Niva B2: Jag kan félja huvuddragen i komplexa
texter. Jag kan kommunicera flytande, sa att ett
samtal med en infédd i stort 1&per utan problem.
Jag kan uttala mig klart och detaljerat i olika
amnen.

Sprak

Fransk konversation

Under hosten laser vi och samtalar om Michel
Jean, Kukum.

Editeur: Points, ISBN: 978-2757896733

Deltagarna bestaller sjalva boken. Viktigt att alla
har samma utgava. Vi tar ocksé upp aktuella
héndelser i fransktalande lander.

Niva: B1

Cirkelledare: Tommy Jacobsson

E-post: tommy.umea@gmail.com

Tel: 070-512 57 70

Tid: Tisdagar kl. 10.00-12.00, udda veckor,
6 tillfallen

Start: 6 oktober, darefter 20/10, 3/11, 17/11, 1/12,
15/12

Lokal: FU A102
Avgift: 600 kr

Franska, Mellanniva,
Del 3, fortsattning fran
varen 2026

Har du inte deltagit under varen men ar intresserad
av att delta, anmodas du ta kontakt med cirkelleda-
ren fore anmalan! Vi repeterar innehdllet i texthafte
3 (Tout Compris II) med fokus pé ateranvandning
av vokabulér och fraseologi, dock utan att for-
summa de fiktiva huvudpersonernas psykologi,
grammatik och uttal

Niva: A2+

Cirkelledare: Barbro Nilsson Sharp

E-post: barbronilssonsharp@live.se

Tel: 070-240 89 95

Tid: Tisdagar kl. 15.00-17.00, 10 tilifallen

Start: 29 september, darefter 6/10, 13/10, 20/10,
27/10, 3/11, 10/11, 17/11, 24/11, 1/12

Lokal: FU A102
Avgift: 1 000 kr



[talienska,
Nyborjare — Al

Drommer du om att tala italienska? Pa den

héar nybdrjarkursen lar du dig att hantera enkla
vardagssituationer som att presentera dig sjalv,
fraga om vagen och bestélla pa restaurang.
Efter bara ett par kurstillfallen kan du saga nagra
meningar pa italienska.

Forkunskaper
Det har ar en kurs for dig som inte 1ast italienska
tidigare.

Mal

Méalet for nivd Al ar att du ska kunna férsta och
anvanda enkla meningar och samtala hjalpligt
med nagon som talar langsamt och tydligt.

Innehall
P& kursen far du lara dig

e vanliga ord och enkla fraser

e beratta om dig sjalv

o stalla enkla fragor och foérsta enkla svar
e grundlaggande grammatik

¢ tala och skriva om enkla amnen

e nagot om kultur och samhallsliv

Kursupplagg

Undervisningen sker p& bade svenska och
italienska, och fokus ligger p4 muntlig
kommunikation. Du forvantas vara aktiv pa
lektionerna och har mojlighet att paverka kursens
innehdll. R&kna med visst hemarbete mellan
kurstillfallena.

Laromedel: Ruppel Olsson, Manuela/ Eklund
Braconi, Paola (2006): Buon Viaggio! 1
Larobok ISBN: 9789157477170

Ovningsbok ISBN: 9789157478290

Cirkelledare: Elisa Valentini

E-post: elisa.valentinil44@gmail.com
Tel: 072-370 74 53

Tid: Torsdagar kl. 15.00-17.00, 10 tillfallen

Start: 8 oktober, darefter 15/10, 22/10, 29/10, 5/11,
12/11, 19/11, 26/11, 3/12, 10/12

Lokal: FU A102
Avgift: 1 000 kr

Tysk konversation

Vilaser och samtalar i smagrupper om modern
tysksprakig litteratur och berér aktuella politiska
och kulturella handelser i de tysktalande landerna.
Boktitel meddelas senare.

Niva: B1

Cirkelledare: Anita Malmqvist
E-post: anita malmgvistQumu.se
Tel: 073-825 84 68

Tid: Madndagar kl. 15.00-17.00, jdmna veckor,
6 tillfallen

Start: 28 september, darefter 12/10, 26/10, 9/11,
23/11, 7/12

Lokal: FU A102

Avgift: 600 kr




Foto, modellteckning,

konstskapande

Fotografering

[ och med de tekniskt mycket utvecklade
fotomojligheterna i vdra mobiltelefoner har
fotokonsten blivit en teknik som de flesta av oss
anvander dagligen. Men vare sig vi fotar med
mobilen eller med en systemkamera ar det inte
bara de tekniska mojligheterna som bidrar till
slutresultatet. I fotografen Yurika Palmqvists
ateljé i centrala Umed utvecklar vi var personliga
fotokonst.

Cirkelledare: Yurika Palmqvist
E-post: kontakt@yurikaphotography.se
Tel: 070-322 50 81

Fotografering
Steg 1, Nyborjare

Tid: Mandagar kl. 13.00-15.00, jamna veckor,
5 tillfallen

Start: 28 september, déarefter 12/10, 26/10, 9/11, 23/11

Lokal: Yurika Palmqvists ateljé pa Skolgatan 39a,
kallaren, ingang fran garden, kod 9823

Avgift: 500 kr

Fotografering Steg 2,
fortsattning fran
varen 2026

Tid: Onsdagar kl. 13.00-15.00, jamna veckor,
5 tillfallen

Start: 30 september, darefter 14/10, 28/10, 11/11,
25/11

Lokal: Yurika Palmqvists ateljé pa Skolgatan 39a,
kallaren, ingang fran garden, kod 9823

Avgift: 500 kr

Kom och skapa din egen
konst!

Under en intensiv halvdag i trevliga former skapar
du ett eget konstverk som du darefter kan ta

med hem. Vi arbetar tillsammans i 3,5 timmar

med collage. Vi anvander akrylfarg, torrpastell, kol
samt kortare texter, t. ex. dikter. Inga férkunskaper
kravs, bara lust att prova. Ta garna med gamla
dagstidningar, nagon gammal bok e.d. och kaffe/te,
en liten macka eller ndgot annat du onskar ata eller
dricka under eftermiddagen.

Cirkelledare: Kajsa Reicke
E-post: kajsareicke086@gmail.com
Tel: 073-065 34 60

Tid: Mandag 5 oktober kl. 13.00-16.30 (inbegriper
fikapaus; medtag eget fika)

Lokal: FU, A204
OBS! Kurslokalen ligger en trappa upp utan hiss!
Avgift: 200 kr, inkl. forbrukningsmaterial

Yurika Palmgyvist



Modellteckning
— fortsattningskurs

Kursen vander sig i forsta hand till dem som har
deltagit i nybdrjarkursen, men tar aven emot andra
iman av plats.

Vi fortsatter dar vi slutade pa nyborjarkursen. Vi
ovar riktningar, vinklar, mellanrum etc. Nu provar vi
ocksa pa att relatera till rummet. Det kan t. ex. vara
en stol placerad en bit ifran modellen som kommer
in i tecknandet.

Kjersti Dahlstedt ar konstnar och pedagog. Som
konstnar malar hon i olja och akvarell och har
varit verksam 1 Umed i manga ar. Hon har ocksa
undervisat i méleri och modellteckning, dels pa
Bildlararutbildningen vid Umead universitet, dels pa
Umea Konstskola.

Boksamtal! Host och Nobelpris. Arets
Nobelpristagare i litteratur tillkdnnages i bérjan av
oktober, och i cirkeln ger vi oss dé i kast med tidigare
pristagares alster! Det blir en varldsomspannande
lasupplevelse genom sex pristagare fran sex olika
varldsdelar. Forst ut ar Afrika och den tanzaniske
forfattaren Abdulrazak Gurnah som fick Nobelpriset
2021. Las till forsta traffen den 1 oktober Den sista
gavan av Gumah!

Cirkelledare: Ann Sigfridsson
E-post: ann.sigfridsson@gmail.com
Tel: 070-60 60 829

Tid: Torsdagar kl. 10.00-12.00, jamna veckor,
6 tillfallen

Start: 1 oktober, darefter 15/10, 29/10, 12/11, 26/11,
10/12

Lokal: FU A102
Avgift: 600 kr

Cirkelledare: Kjersti Dahlstedt

E-post: kjerstidahlstedt@gmail.com
Tel: 076-823 22 30

Tid: Onsdagar kl. 13.00-15.00, 5 tilifallen

Start: 4 november, darefter 11/11, 18/11, 25/11,
2/12

Lokal: FU A204

OBS! Kurslokalen ligger en trappa upp utan hiss!
Avgift: 850 kr

Maximalt antal deltagare: 10

Cirkeln passar dig som vill beratta om ditt liv genom
ett sjalvbiografiskt skrivande. Du kan skriva om
enskilda handelser eller skildra ditt liv i sin helhet.

Ett biografiskt skrivande innebaér att aterberétta

en historia och samtidigt skapa en ny berattelse.
Minnena fran forr filtreras alltid genom de personer
vi ar &rtionden senare. Som forfattaren Lars
Bjorklund har uttryckt det: "Orden rér sig at tva hall.
Dels beskriver de verkligheten, dels skapar de en
verklighet”. Hur det verkligen var, ar ofta oatkomligt
men det spelar ingen roll, vi behdver berdtta om
vara liv. Har har du chansen att gdra det. I cirkeln
varvas det biografiska skrivandet med kortare
skrivévningar av olika slag. Ta med din barbara dator
om du har en.

Cirkelledare: Dan Jonsson
E-post: danjod54@gmail.com
Tel: 070-610 91 27

Tid: Mandagar kl. 13.00-15.00, jamna veckor,
6 tillfallen

Start: 28 september, darefter 12/10, 26/10, 9/11,
23/11, 7/12

Lokal: FU A102
Avgift: 600 kr



Mat och dryck

Chokladprovning

Folj med Sara fran Frukthdrnan pa en
smakupplevelse dar du far lara dig mer om
chokladens historia, hur chokladplantorna
vaxer och framfor allt hur smakerna

skiljer sig at. Tillsammans provar vi olika
sorters kvalitetschoklad och handgjorda
chokladkreationer. Samma provning erbjuds
vid tva tillfallen.

Kontaktperson: Monika Stern
E-post: monika.stem5l@gmail.com
Tel: 070-595 51 37

Tillfalle 1: Torsdag 22 oktober kl. 18-20
Tillfalle 2: Torsdag 19 november kl. 18-20

Lokal: FU, Vasterbottensrummet
Avgift: 350 kr

Vinlunch med
vinprovning

Valkommen till en spannande provning

med viner fran Italien, ndrmare bestamt fran
Lombardiets alpsluttningar. Vi provar tre olika
viner fran regionen och utforskar deras smaker,
dofter och karaktar. Vi far ocksa ett glas vin till
maten. Sommelier: Pelle Nordin, Restaurang
Applet.

Kontaktperson: Monika Sterm

E-post: monika.stern51@gmail.com

Tel: 070-595 51 37

Tid: Fredag 9 oktober kl. 11.30

Lokal: Restaurang Applet Ume3, Folkets Hus
Avgift: 495 kr

Ar du intresserad av faglar? Dessa férelasningar
riktar sig till bAde nybdrjare och experter
Senioruniversitetet har anlitat den valkénde
ornitologen Christer Olsson som din férelasare.
Christer borjade intressera sig for faglar redan
1969 och kanner i dag till det mesta som finns
att saga om de fagelarter vi har i Norden. Han
kan ibland till och med beréatta exakt var sallsynta
faglar kan hittas i vart naromrade!

Forelasare: Christer Olsson, ornitolog
Kontaktpersoner: Marit Andersson och Peder Alex

E-post: info@maritanderssonkommunikation.se
pedergoran@outlook.com

Tid: Onsdagar kl. 13.00-15.00, jdmna veckor,

5 tillfallen

Start: 16 september, darefter 30/9, 14/10, 28/10,
11/11

Lokal: FU, Aulan

Avgift: 500 kr

Vi besdker fem stader som format mycket av
den musik som spelats under de ar som gatt
sedan skiftet mellan 1800- och 1900-talet. Det
galler inte bara jazz utan ocksa ragtime, blues,
rhythm & blues, soul, rock & roll med mera. Det
blir en bred och spannande musikalisk resa
genom fem destinationer:

- New Orleans - Memphis - Chicago
- Kansas City - Paris

Ni ar ocksa valkomna att diskutera urvalet.
Ordet ar alltid fritt!

Forelasare: Gunnar Wiklund
E-post: knegarenl@gmail.com

Tid: Tisdagar kl. 10.00-12.00, jadmna veckor,
5 tillfallen

Start: 29 september, darefter 13/10, 27/10, 10/11,
24/11

Lokal: FU, Aulan
Avgift: 500 kr



Férelasningarna ger férdjupade introduktioner
till valda verk inom klassisk musik och opera.
Nar tilifalle ges valjs verk som framférs i Umeas
musikliv. I hdstens serie ingar bl. a. Brahms “Ein
deutsches Requiem’, som framfors i Umea stads
kyrka under Allhelgonahelgen.

Forelasare: Eric Johannesson
E-post: ericjohannesson2@gmail.com

Tid: Onsdagar kl. 10.00-12.00, jamna veckor,
5 tillfallen

Start: 30 september, darefter 14/10, 28/10, 11/11,
25/11

Lokal: FU, Aulan
Avgift: 500 kr

En genomgang av den vésterléndska konst- och
arkitekturhistorien med "nyckelhandelser” vid varje
sekelskifte samt vilka orsaker som lag bakom dessa
handelser.

Forelasare: Esa Marttila, universitetsadjunkt
E-post: esamarttila@umu.se

Tid: Onsdagar kl. 13.00-15.00, udda veckor,
5 tillfallen

Start: 7 oktober, darefter 21/10, 4/11, 18/11, 2/12
Lokal: FU, Aulan
Avgift: 300 kr

7 oktober: Vad hande vid respektive sekelskiften
fran och med ar 0 och fram till och med ar 9007?
Med avstamp i den antika romerska kejsartidens
konst med dess beroende av den antika grekiska
konsten fortsatter vi fram till den gryende och sa
smaningom vasteuropeiska kyrkans seger.

21 oktober: Vad hande vid respektive sekelskiften
fran och med ar 1000 och fram till och med ar
1400? Under denna period baserades stil och
uttryck pa antikens segrar och sedan pa dess
forlorare for att darefter ersattas av den franska stil
som erévrar Europas konstnarliga uttryckssatt.

4 november: Vad hande vid sekelskiftena ar 1500
respektive 16007 Med en bérjan i Florens sedan
mot Milano och vidare till Rom uppstod en triad av
konstnarer som blev ‘odddliga” representanter for
rendssansen och barocken.

18 november: Vad hande vid sekelskiftena ar 1700
och 18007

En venetianare kom till Paris och dérefter vidare ut i
Europa. Dar pagick revolutioner och svara politiska
oroligheter. Det var en varld i férandring och sa
aven inom konsten — allt frdn den venetianska
pastellmélaren Rosalba Carriera till den tyske
landskapsmalaren Caspar David Friedrich. I Sverige
blev rokokostilen pa modet som en reaktion mot
barockens tunga symmetri.

2 december: Vad hande vid sekelskiftena ar 1900
och 20007 Det sags att tvd unga man skapade det
som kom att handa under de femtio ar som foljde.

Och det markliga aret 2000? Hur s&g konsten

ut da for snart 26 ar sedan och hur har den
vasteuropeiska konsten forandrats under 2000 ar?
Sammanfattningsvis — varfor ser konsten ut som
den gor i dag?

Vart ar Umea pa vag? Vilka ar framtidsplanerna
for stadens och den omgivande landsbygdens
utveckling? Hur lever vi vara liv i centrum, i
stadsdelarna och hur kan utvecklingen bli for
vara park- och gronomraden? Kom med pa en
spannande resa till framtidens Umea.

Forelasare: Pernilla Helmersson, samhallsplanerare
vid Umeéd kommun

Kontaktperson: Marit Andersson

E-post: info@maritanderssonkommunikation.se
Tid: Torsdag 5/11 och 19/11 k1. 13-15

Lokal: FU, Aulan

Avgift: 200 kr
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Tre férelasningar om Italiens langa och fascinerande
historia, landet som efter uppslitande befrielsekrig
blev en suveran stat 1861. Ett Italien, som under
renassansen skapade stora rikedomar genom handel
och ett bankvasende, som skapade ekonomiskt
utrymme for vetenskap, kultur och arkitektur.
Renassansens fokus pa estetik, kvalitet och njutning
aterspeglas aven i vinproduktionen. Vinodlingama var
en integrerad del av den kulturella och ekonomiska
blomstringen.

Kontaktpersoner: Cathrina Strandberg och Peder Aléx

E-post: cathrina.strandberg@gmail.com och
pedergoran@outlook.com

Tid: Tisdagar kl. 13.00-15.00, jamna veckor, 3 tillfallen
Start: 13 oktober, darefter 27/10, 10/11

Lokal: FU, Aulan

Avgift: 300 kr

Tisdag 13 oktober: [taliens historia inom regioner
och stadsstater under perioden 1527-1860, d. v. s.
fram till Italiens enande 1861:

- Kyrkostaten under paven

- Kungariket De tva siciliema: Sicilien och Sodra
[talien

- Kungariket Sardinien: Piemonte och Sardinien
- Toscana

- Lombardiet

- Venedig

- Genua

Forelasare: Rolf Hugoson, docent i statsvetenskap

Tisdag 27 oktober: Renassansvillor och
renassanstradgardar i Rom, Toscana och Veneto.
Renassans betyder panyttfédelse — en aterfodelse

av antikens grekiska och romerska ideal. Italienska
renassansvillor ar en del av landets kulturarv och
utgor ett avsnitt av arkitektmonument som finns kvar
fran renassansen. Tradgardama ér lika viktiga som
husen och utgér dess forlangning ut i landskapet.

Forelasare: Rolf Hugoson, docent i statsvetenskap

Tisdag 10 november: En forelasning om Italiens
viner - allt frdn deras historia, deras nutid och deras
stora variationer p. g. a. Klimat och druvor. Du far tips
pa viner fran olika regioner samt kortfattade forslag
pa matratter fran respektive region varifran vinerma
kommer.

Forelasare: Hanna Eriksson, sommelier och
restaurangchef

Kvallsseminanium

Den grona omstallningen
— utmaningar, faror och
mojligheter

Valkommen till ett samtal kring fragor som
berdr gron omstallning! Samtalet tar upp fragor
som:

Hur paverkas regioner och kommuner, foretag
och medborgare av den grona omstallningen
som pagar, inte bara i var del av landet utan
aven iresten av Sverige och stora delar av varl-
den. Vad innebar satsningarna? Hur stora risker
ska kommunerna ta pa sig? Vilket stéd och
vilken support kan vi begara fran regering och
myndigheter?

[ vad man kan vara kommuner och regioner
rakna med inflyttning, dkade skatteintakter och
infrastruktursatsningar i samband med att nya
gruvor planeras eller 6ppnas, nya vindkraftpar-
ker och hogspanningsledningar byggs?

I panelen:

Rikard Eriksson, professor i ekonomisk geo-
grafi vid Umea universitet. Forskar om regional
utveckling, strukturomvandling och jobbens
geografi. Forskningsledare vid Centrum for
regionalvetenskap (Cerum). Han har stor erfa-
renhet av att utvardera och beforska satsningen
som gors pa gron omstallning i norra Sverige.

Arne Muller, frilansjournalist och forfattare,
bosatt i Umea. Han har bland annat varit
redaktor for de regionala nyheterna vid TV4
Botnia och SVT Nyheter Vasterbotten. Sedan
2017 arbetar Muller som frilansjournalist. 2013
utkom hans forsta bok “Smutsiga miljarder -
den svenska gruvboomens baksida’. Sedan dess
har det blivit ytterligare sex bocker. Den senaste
“Norrsken - drommen om den gréna industrin’,
ar en granskning av de stora industriprojekten i
norra Sverige som lanserats under senare ar.

Moderator: Ola Nordebo,
politisk chefsredaktor pa VK.

Tid: 29 september, kl. 18.30-20.30
Plats: Studion Folkets Hus
Avgift: 275 kr



Folkets Bio Umea ar en kvalitetsfilmsbiograf, som
startade varen 1973, samma ar som riksforeningen
Folkets Bio och ar darmed en av landets aldsta
lokalavdelningar. Den nya biografen invigdes 21
november 2014. Féreningen har nu tva salonger
for biografdrift, Tystnad och Tagning, som rymmer
100 respektive 35 platser. Biografen ligger i Umeas
kulturhus Vaven pa plan 4. UMSE ser fram emot
hdstens samarbete med filmens experter i Umea! |
samarbete med Folkets Bio Umeé genomfor vi tre
visningar. Du bokar och betalar varje film for sig.

(Brasilien, 158 minuter)

Brasilien, 1977. Marcelo, en teknikexpert i 40-ars-
aldemn, ar pa flykt. Han anlander till Recife under
kamevalsveckan i hopp om att aterforenas med sin
son, men inser snart att staden ar langt ifran den
valdsfria fristad han sokt.

Pris: 85 kr per film

Det finns mojlighet till samtal och kaffe efter filmen.

(USA, 115 minuter)

En ung glamourds kvinna vid namn Holly Golightly
bor i en liten risig lagenhet i New York. Hon har
standigt ont om pengar och gor allt for att skaffa
det. En dag flyttar Paul Varjak in i lagenheten ovan-
for henne. Utatriktad som hon ar bekantar hon sig
med honom direkt.

(Marocko/Frankrike/Spanien, 116 minuter)

Maria alskar sitt liv pa Calle Malaga i Tangers farg-
starka spanska kvarter, men nar dottern bestammer
sig for att salja hennes lagenhet iscensatter hon en
hemlig plan, som innefattar sprit, spel och dobbel
och aterkép av de mébler som dottern salt. Och pa
kopet far hon en kittlande 6verraskning.

Folkets Bio halsar valkommen och presenterar filmen pa plats.
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Studieresor

Studiebesok 1 Nordmalings senmedeltida
kyrka och dess kyrkoomraden

Dag: Fredag 16 oktober kl. 09.00-16.15 Kl. 14.30: Kyrkomuseet med foremal bl. a. fran
den katolska tiden

Avresa: Buss fran Operaplan kl. 9.00 Guider: Karin Wallin och Jonny Staffansson

Kl. 10.00: Samling i Nordmalings forsamlingsgard, KL 15.30: Avresa fran Nordmaling till Umea

f. d. prastgard. Fika. Foredrag om prastgarden och

dess intressanta och delvis dramatiska historia KL. 16.15: Ater vid Operaplan

frdn 1480-talet och framét.
Kontaktpersoner: Cathrina Strandberg och Peder

Kl. 11.00: Nordmalings hembygdsmuseum med Aléx

omgivningar _ .
Guider: Styrelsemedlemmar fran E-post: cathrina.strandberg@gmail.com
Hembygdsféreningen och pedergoran@outlook.com

Kl. 12.00: Lunch pa Olofsfors Herrgard samt Avgift: 400 kronor

information om Olofsfors jarmbruk fran 1762
Max antal: 50 personer

Kl. 13.30: Nordmalings kyrka fran 1480-talet

Guide: Ewa Klarstrém. diakon Obs! Ta garna med kaffe eller annat fika till

bussresan.



Fredagsforelasningar

Fredag 25 september kl. 13.30-14.30
Bjorkloven ar ater 1 SHL.
Vad ar skillnaden mot
guldaret 19877

Berattare: Per Kentta, nu General Manager
(om flygtiderna fran bortamatchen mot Orebro
passar), Hasse Edlund fran guldlaget, numera
Team Manager fér Tre kronors juniorer och
John Slettvoll, proffstranare som fort upp bade
Bjorkloven och Skellefted till elitserien liksom
Schweiz till sin forsta VM-kvartsfinal.
Intervjuare: UMSE:s Jan Johansson.

Lokal: FU, Aulan

Anmalningsavgift: 50 kr

Efter 25 ar ar Umeés ledande varumarke,
Bjorkloven, tillbaka i elitserien SHL. Vad skiljer
halvamatérismen SM-guldaret 1987 mot
professionaliteten i dag for klubben, spelarna,
trénarna, organisationen, arenan och Umea.

Fredag 9 oktober kl. 13.30-14.30

Vart ar Afrika pa vag?

Forelasare: Gorrel Espelund, Utrikespolitiska
institutet/Utrikesmagasinet, ar journalist och
forfattare med sarskilt fokus pa Afrika. Mellan
aren 1997 och 2004 var hon Afrikakorrespondent
for en rad svenska medier. Darefter har hon
publicerat flera bocker med inriktning mot Afrikas
utveckling.

Lokal: FU, Aulan

Anmalningsavgift: 50 kr

Ingen kontinent i varlden har en yngre befolkning
an Afrika. Vad som hander dar — ekonomiskt,
demokratiskt, klimatmassigt — ar i hogsta grad
relevant for oss i Europa.

Uttrycket "Africa rising” myntades pa 2010-talet.
Flera av varldens snabbast vaxande ekonomier
fanns da i Afrika. Demokratiseringen gjorde
samtidigt stora framsteg. I dag rasar fler konflikter
pa kontinenten an péa lange och terrorismen har
fatt faste i Sahelomradet. Samtidigt positionerar

sig Sydafrika som en av varldens "mellanstora
makter” och det ar i Afrika som de mineraler och
metaller finns som véarlden behdver féor den gréna
omstallningen. Men hur ska landerna sakra att
historien av ravaruplundring inte upprepar sig?
Och vad gor egentligen Kina och Ryssland i Afrika?

Fredag 23 oktober kl. 13.30-14.30

Fran krigets Afghanistan
till jagad av en tjader 1
Tarnaby

Forelasare: Berno Jonsson
Lokal: FU, Aulan
Anmalningsavgift: 50 kr

Han rapporterade fran varldshandelser och
krigshardar i Mellandstern och Afghanistan men
blev kand for sina nara och personliga reportage
hemma i Vasterbotten. Efter 45 ar i journalistikens
tjanst, varav tre decennier pa SVT Vasterbotten,
har Berno Jonsson nu gatt i pension, men
drivkraften att beratta finns kvar.

Fredag 6 november kl. 13.30-14.30

Svara problem for
Vasterbotten under 1808
och 1809 ars krig med
Ryssland

Forelasare: Robert Eckeryd, forskare vid Umeé
universitet

Lokal: FU, Aulan

Anmalningsavgift: 50 kr

Forelasningen ger oss starka berattelser fran
Vasterbotten under 1808-1809 ars krig mellan
Ryssland och Sverige. Sjukdomar, utarmning och
slagfalt blev krigets konsekvenser for stora delar
av vart lan.

13



14

Fredag 20 november kl. 13.30-14.30
Fraga inte Lund, fraga
UMSE

Temat ar Al

Moderator: Staffan Ling
Lokal: FU, Aulan
Anmalningsavgift: 50 kr

Ar Al ett smart och revolutionerande verktyg i
samhallet eller enbart ett hot? Stall fragor till en
expertpanel med docent Eva Marell-Olsson, som
forskar pa Umea universitet om anvandning av [T
ur ett pedagogiskt perspektiv med tekniker som
AR (Augmented Reality), VR (Virtual Reality) och
Al (Artificiell Intelligens), docent Jonas Westin,
som forskar om matematiska metoder och
modeller for att undersdka samhallsvetenskapliga
problem, fallskarmsjagaren, majoren och
internationelle entreprenéren Johan Hellstrom,
som ser hur Al anvands i modern krigsfoéring.
Frdgorna stalls av Staffan Ling.

Skicka fragor till panelen

Vivill ha fragor till expertpanelen!
Skicka dem till: jan@ordpolen.se,
dock senast fredag 6 november,
s& vi hinner férbereda oss.

Fredag 27 november kl. 13.30-14.30
Att pilgrimsvandra
— vad innebar det?

Forelasare: Camilla Lingbro
Lokal: FU, Aulan
Anmalningsavgift: 50 kr

Att vandra som pilgrim ar mer an att ta sig

frdn en plats till en annan — det ar ocksa en

resa inat. Camilla Lingbro som gjort flera
pilgrimsvandringar bade i Sverige och Sydeuropa
delar med sig av upplevelser och utmaningar
frdn sina turer. Lat dig inspireras att géra en egen
vandring!

Fredag 4 december kl. 13.30-14.30
TV-legendaren Sverker
Olofsson om karriaren
och livet som pensionar

Forelasare: Sverker Olofsson
Lokal: FU, Aulan
Anmalningsavgift: 50 kr

Mediabilden av Norrland, vad som hander med
mannen som blivit pensionarer och handelser
som Sverker Olofsson varit med om, omvandlar
han till en fantastiskt rolig St& upp-komik.

Han har fdrmagan att med sitt karaktaristiska
korthuggna talesatt blanda allvar, klokhet och
drapliga iakttagelser om aldrandet till en otroligt
underhdllande férestallning. Och han avsldjar var
den berémda soptunnan star numera.

Torsdag 10 december kl. 14-16
Luciatag
och Julen 1 konsten

Lokal: Folkets hus
Anmalningsavgift: 125 kr

Vart traditionella och uppskattade Luciatag skrider
1 ar in pa Folkets hus. Som alltid bjuds det pa kaffe
och lussekatter.

Efter Luciataget forelaser Ann-Catrine Eriksson,
konstvetare vid Umea universitet, om

Julen i konsten. Scener fran Jesu fodelse.

Vem som lussar hittar du i host pa
hemsidan www.umse.nu




UMSE:s styrelse 2026

Ordférande
Peder Aléx
pedergoran@outlook.com

070-271 23 20

Vice ordforande
Marit Andersson

info@maritanderssonkommunikation.se

070-608 12 48

Sekreterare
Lena Eskilsson
lena.eskilsson2@gmail.com

070-668 2177

Cirklar
Anita Malmayvist
anita malmgqvistQumu.se

073-825 84 68

Marknadsforing, sociala medier,

fredagsforelasningar
Jan Johansson
jan@ordpolen.se

070-569 08 80

Medlemskontakter,
forelasningsserier

Cathrina Strandberg
cathrina.strandberg@gmail.com

070-699 56 87

Forelasningar
Hans Ortegren
hans.b.ortegren@gmail.com

070-391 80 58

Lokaler, aktiviteter
Monika Stern
monika.stern51l@gmail.com

070-595 51 37

Hemsida, forelasningar
Agneta Hogstadius
agneta@ahogstadius.se

070-618 28 79

Kassor
Carin Andersen Vretsjo
carin.avretsjo@gmail.com

070-633 38 50

15



Umea Senioruniversitet, UMSE, anordnar studieverksamhet pa dagtid
i nara samarbete med Folkuniversitetet. Den bestar av cirklar och
forelasningar for dig som ar pensionar och din make/maka/sambo
oavsett bakgrund eller forkunskaper. Senioruniversitet finns pa ett
drygt 30-tal orter i landet och ar religidst och partipolitiskt obundna.

GDPR

UMSE foljer givetvis de regler som
EU-férordningen om datasakerhet (GDPR)
staller from. 2018.05.25.

« Vilagrar enbart namn, kontaktuppgifter (adress
och e-postadress) och inbetald medlemsavgift.

 Viger inte andra tillgang till vart
medlemsregister.

¢ Vihar avtal med de féretag som hanterar
vart medlemsregister, utskick av e-post och
adressering av kataloger for att sakerstalla att
dina uppgifter inte sprids.

Du har som enskild ratt att fa veta vilka uppgifter
som vi har lagrade om dig, skyldighet att ratta
dessa och, om sa énskas, radera uppgifterna
(men da tappar vi kontakten med dig).

Personuppgiftsansvarig for UMSE ar Cathrina
Strandberg.

Ly, umgds och trivs

www.umse.nu ¢ [ samarbete med ﬁ Folkuniversitetet

UMSE Org nr 89 40 02-7504 « Bankgiro 5312-2024 « Konto 9025.04.371.65

Besdksadress: Folkuniversitetet, Nygatan 43, 903 30 Umea.

www.umse.nu

P4 hemsidan finns all information om sdsongens
program, bokning av aktiviteter, aktuella
héndelser och referat fran foreningsaktiviteter.
Om du sjélv har intressant information som du
tycker ska publiceras pa hemsidan, kontakta
Agneta Hogstadius, agneta@ahogstadius.se, som
ansvarar for UMSE:s hemsida.
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